
 

 

 

 

Tapez une équation ici. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

L’Atelier Pernelle 
Art et culture en milieu rural 

Association loi 1901 

EXPRESSION PLASTIQUE 

Ateliers . Projets artistiques . Interventions 

Sandra Bignon  

Artiste pédagogue 

 

Public tout-petits  
De 2 à 5 ans 

Ateliers réguliers, stages ou interventions en école maternelle, ces temps de créativité sont centrés sur la 

découverte, l’expérimentation et le partage. Les dispositifs spécifiques (mises en espace, installations, outils) 

amènent des gestes et incitent l’enfant à créer avec les couleurs, le graphisme ou l’argile. 

   

   

L’éveil ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Public   toutes générations ! 

Les ateliers d’expression par la peinture pour adultes et enfants dès 5 ans 

Le dispositif de la table-palette et la mise en espace spécifique amènent une facilité technique, une dynamique 

de groupe et une mise en mouvement. Ces éléments ainsi que l’accompagnement de l’intervenante posent le 

cadre de ces ateliers qui favorisent l’émergence d’une expression personnelle. 

    
 

                                                                                                               

Les ateliers intergénérationnels  

Maisons de retraite 

Ces ateliers proposent une dynamique de groupe où 

chacun profite de son espace personnel de création.  

L’objectif est la rencontre entre les générations au 

sein d’une activité épanouissante et vivifiante. 

 

 

 

Dans les écoles 

Introduire l’art dans les 

apprentissages fondamentaux de 

l’école… 

Ateliers et techniques adaptées 

en fonction des âges et des 

groupes. 

 



 

L’univers de L’Atelier  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les couleurs 

 

La matière 

 

Le graphisme 

 

 

La table-palette 

 

La table-palette des 

mélanges 

 

 

 
 

 



 

Les projets artistiques dans les écoles 

Un exemple  

« Etre Terre »  

Développer notre rapport à la terre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTACT 

06 48 64 08 88 

latelierpernelle@gmail.com 

Facebook L’Atelier Pernelle – art et culture en milieu rural 

www.sandra-bignon.com 

 

 

Participation au projet pédagogique de 
l’Espace Ecureuil de Toulouse  

1.Visite de l’exposition Minimal Nature 

 

 

 

2.Créer dans un champ… 

 

3.Peindre et dessiner avec la terre 

 

4.Expression corporelle 

 

5.Action in situ et photographies 

« Le ver de terre géant » 

 

Action in situ et photographies 

« Soleil » 

mailto:latelierpernelle@gmail.com

